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INFANCIA E TREINO MEDICO

Nicolaes Tulp nasceu em Claes Pieterszoon, Amsterdédo, no
ano 1593. Ele era o mais novo de quatro criangas numa familia
qgue ndo conhecia nenhuma privagdo material. O seu pai,
Pieter Dierckzen, era um préspero comerciante e era ativo em
assuntos civicos. N&o temos detalhes sobre a primeira infancia
de “Nicolaes”. Aos 17 anos, estudou medicina na prestigiosa
Universidade de Leiden, com alguns dos mais célebres
professores da época, como Reinier de Bondt (1576-1623),
e Pieter Pauuw (1564-1617), um dos primeiros médicos na
Paises Baixos a obter permissdo para dissecar cadaveres.! Tulp
foi sem davida estimulado por seus habilidosos professores,

de modo que seus estudos tomaram uma diregdo cirdrgica.

PRATICA MEDICA

De volta a Amsterddao em 1614, ele comecou a sua carreira
como médico e cirurgido. O sobrenome “Tulp”, que em
holandés significa “tulipa”, foi adotado algum tempo antes de
seu 389 aniversério. A sua clinica prosperou e para as visitas
domiciliarias, tornou-se o primeiro médico da sua cidade a
usar um carrinho de cavalo.? Nunca se recusou a visitar um
doente e muitas vezes ofereceu os seus servicos sem cobrar
nada. As suas consultas eram frequentemente solicitadas
e suas opinides eram altamente respeitadas. Em 1628 o
prefeito e os juizes nomearam-no Preletor de Anatomia
na guilda dos cirurgides. As dificuldades de obtencdo de

orgdos e as complexas relagdes entre os magistrados da
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cidade e o Grémio de Cirurgides levaram a que o prefeito e
os magistrados acabassem por controlar essas manifestacdes
nomeando um Prelector (conferencista). Esses dissecadores
eram figuras municipais bem conhecidas e anatomistas
competentes. O prefeito dava aulas anuais de anatomia a
cada inverno, executando-as em vitimas de enforcamentos
publicos. Naquela época, nas cidades europeias, a dissecacdo
de cadaveres so era legal se o individuo fosse um criminoso
masculino e considerado fora da Igreja. Tulp ocupou o cargo
de 1628 a 1653. Quando se demitiu devido a outros deveres
civicos, Tulp desempenhou suas fungdes com diligéncia
e distingdo durante os vinte e quatro anos em que serviu
como dissecador. Ele aderiu estritamente as regras das aulas
de anatomia plblica. Dependendo da disponibilidade dos
cadaveres, as dissecacdes foram realizadas em pleno inverno,
e foram convidados médicos, cirurgides, magistrados da
cidade, pessoas de renome, até mesmo senhoras."?Em 1635,
uma epidemia de peste bubdnica em Amsterddo provocou
7193 vitimas. Contrariando a opinido dominante da época e
demonstrando uma visdo notavelmente a frente do seu tempo,
Tulp defendeu a quarentena como um meio de controlar a
propagacdo da epidemia. Apesar de todos os esforgos, sdbios
e insensatos, 1300 pessoas morreram em uma semana. A
peste, juntamente com as crescentes suspeitas de laxismo por
parte dos farmacéuticos, levou Tulp a sugerir que os sessenta
e seis boticarios de Amsterddo ficassem sob a supervisdo
dos setenta médicos da cidade. A primeira farmacopeia
holandesa, chamada Dispensatorium, surgiu em 1636, e todos
os farmacéuticos eram obrigados por lei a preparar compostos
de acordo com suas instrucdes.® A sua fama como médico
surgiu principalmente de seu livio Observationes Medicae
(Observagdes Médicas), impresso em 1641, com seis novas
edi¢des reimpressas ao longo dos préximos 100 anos. Este
texto tem muitas ilustracdes de animais exdticos, tais como
o orangotango e o narval. O livro descreve 231 casos de
condigdes médicas estranhas e incomuns, tais como gémeos
siameses e uma crianga hidrocefélica. As Observagdes de Tulp
sdo redigidas de forma simples e, apesar de frequentemente
incorretas, mantém-se isentas de qualquer tom pomposo.
Escreveu em latim porque temia que leigos inexperientes
lessem livros no vernaculo e se doutorassem desastrosamente.
Das Observagdes de Tulp — das quais em 228, fica evidente
que foi um dos primeiros a descrever a vélvula ileocecal e os
vasos lactiferos (vasa lactea) e o Diphyllobothrium latum (a
ténia de peixe), as pulsagdes do bago, a importdncia da cauda
equina e algumas “qualidades humanas” do orangotango. Nas
suas Observacdes, Tulp registrou os efeitos nocivos da bexiga,
vesicula biliar e célculos renais. Descreveu trés métodos para
a remocao de célculos na uretra: por faca, por gancho ou por
sucgdo.* A maior parte do seu material clinico esta na forma
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de relatos de casos. A observacdo nimero 43, por exemplo,
diz respeito a uma jovem donzela que perdeu a pele de todo
0 seu corpo apds a ingestdo de &cido sulfdrico, administrado
por um assistente médico para aliviar uma dor de dentes.
Embora permanentemente desfigurada, ela viveu. Varios dos
seus doentes sofreram lesdes na cabeca, e um deles tinha um
fragmento de cranio pressionado no seu cérebro removido
por Tulp com grande beneficio. Tulp também relatou casos de
epilepsia, hidrocefalia e afasia histérica. Foi um dos primeiros
médicos europeus a descrever em detalhes o beribéri, que ele
tratou com petréleo.? Um oponente franco do tabaco, aludiu
aos possiveis beneficios do chg, entdo desconhecidos no seu
pals. Para curar a surdez, recomendou a urina e o brandy de
lebre. Como a maioria dos homens, estava acorrentado ao
seu tempo. Contava, por exemplo, com ostras para curar a
tuberculose e o arenque para dissipar a dispepsia. Numa outra
parte do livro estdo relatos precisos de volvulo, obstrugdo
intestinal, gangrena, hidrocele, hidropisia peritoneal, hérnia
incisional e torcicolo. Além disso Tulp esteve intimamente
envolvido nos projetos e assuntos de sua cidade e pals, como
membro do conselho municipal de Amsterdao e também foi
supervisor do Banco da Bolsa de Valores de Amsterddo e
tesoureiro da cidade. Em 1654 Tulp tornou-se um dos quatro
burgomestres, ajudando assim a governar a cidade. Durante
algum tempo, ele também foi supervisor do Banco da Bolsa
de Valores de Amsterddo e tesoureiro.*® Nicolaes Tulp
morreu em 12 de setembro de 1674, aos 81 anos de idade,
em Haia, Paises Baixos."?

A LICAO DE ANATOMIA

O grémio de cirurgides de Amsterddo, do qual Tulp era o
anatomista oficial da cidade, permitia apenas uma dissecagdo
publica por ano, e o corpo tinha que ser o de um criminoso
executado. O Dr. Tulp tinha 39 anos de idade e tinha sido
um dissecador por quatro anos. Ele queria ser pintado nas
suas “rodadas naturais” como seus predecessores na guilda
haviam sido. A dissecagdo foi realizada pelo prefeito Nicolaes
Tulp, em janeiro de 1632 com, entre outros, Rembrandt como
observador.” O cadaver pertencia ao criminoso Aris't Kint,
de 28 anos, cujo verdadeiro nome era Adriaen Adriaens-
zoon, também de Leiden, que foi preso por assalto &8 méo
armada e sentenciado & morte por enforcamento. Rembrandt
Harmenszoon van Rijn, de 26 anos, em comissdo na cidade
fez uma famosa pintura do evento: A licgdo de anatomia do
Dr. Nicolaes Tulp. A pintura (Fig. 1), que estd no museu do
Mauritshuismuseum em Haia, retrata Tulp dissecando o
antebraco do criminoso Aris Kindt.®?



Figura 1: A licdo de anatomia do Dr. Nicolaes Tulp
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