POSTER

1.9 PREMIO

PO 18 - INDICE DE RESPOSTA INFLAMATORIA SISTEMICA
COMO FATOR PROGNOSTICO EM DOENTES COM
ADENOCARCINOMA DO PANCREAS METASTIZADO

PO 18 - SYSTEMIC INFLAMMATORY RESPONSE INDEX AS A PROGNOSTIC
FACTORINPATIENTSWITHMETASTATICADENOCARCINOMAOF THE PANCREAS

SARA DAMASO',
RAQUEL LOPES BRAS!,
CONCEICAO PINTO', LUIS COSTA!

1 Centro Hospitalar Lisboa Norte, E.P.E.

INTRODUCAO

O adenocarcinoma do pancreas (PDAC) apresenta-se como um
tumor so6lido com progndstico extremamente desfavoréavel, tendo
uma sobrevida global (OS) aos 5 anos de aproximadamente 5%.
Na doenga metastizada, os esquemas de quimioterapia (QT)
aprovados em primeira linha sdo variados, maioritariamente a
base de platino ou gemcitabina. O indice de resposta inflamatéria
sistémica (SIRI) consiste num score calculado com base nos racios
neutroéfilos/linfécitos (NLR) e mondcitos/linfocitos (MLR), com
valor prognoéstico demonstrado em diversos tipos de neoplasias
solidas. Estudos prévios sugerem que valores elevados de SIRI
estdo associados a piores outcomes em doentes com PDAC
metastizado, contudo os valores de cut-off descritos na literatura sao
variados.

OBJETIVOS

Esta analise retrospetiva pretende avaliar a populagdo de doentes com
PDAC metastizado tratados num servi¢o de Oncologia Médica em
relagdo as suas caracteristicas clinico-demogréficas e validar o valor
progndstico de SIRI de acordo com um valor de cut-off calculado.

MATERIAL E METODOS

Andlise retrospetiva de todos os doentes com o diagnostico de
PDAC estadio IV (AJCC 8th ed.) tratados com QT em contexto
paliativo, seguidos num servigo de Oncologia Médica entre 1 de
Janeiro de 2016 e 31 de Margo de 2020. A analise de sobrevivéncia
foi efetuada usando o método de Kaplan-Meier e a regressio de Cox.
O valor de SIRI foi determinado através da férmula NLR*MLR,
tendo sido obtido o valor de cut-off através da andlise de curva
ROC.
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RESULTADOS

Foram identificados no total 71 doentes com as caracteristicas referidas.
Nesta amostra, o numero de doentes do sexo masculino e feminino
encontra-se representado na mesma propor¢ao, 50,7% (n=36) e 49,3%
(n=35) respetivamente, com uma mediana de idade de 71 anos (34-88).
73,2% (n=52) dos doentes apresentava um ECOG performance status
(PS) inicial entre 0 e 1. Relativamente a QT de primeira linha, 69%
(n=49) dos doentes realizou um esquema a base de gemcitabina e
29,5% (n=21) cumpriu QT & base de platino. A mediana de follow-up
foi de 6,7 meses, com uma mediana de OS de 8,12 meses (IC 95%
5,91-10,33). Estratificando de acordo com o valor de cut-off obtido
por curva ROC de 1,34, a OS mediana no grupo com SIRI < 1,34 foi
de 18,54 meses versus 3,32 meses no grupo com SIRI > 1,34 (HR 0,26;
IC95% 0,15-0,46; p<0,0001). Em andlise multivariada, o valor de SIRI
mostrou-se ainda um fator de prognéstico independente do tipo de
QT de primeira linha e ECOG PS (HR 0,28; p<0,0001).

DISCUSSAO

A identificagdo de biomarcadores no sangue periférico com potencial
valor prognéstico tem-se tornado um foco de investigagio, sobretudo
marcadores associados a resposta inflamatdria sistémica. Neste estudo
retrospetivo, valores de SIRI > 1,34 pré-tratamento associam-se a uma
OS significativamente inferior, independentemente dos citotdxicos
utilizados em primeira linha e do ECOG PS inicial.

CONCLUSOES

De acordo com estes resultados, e em concordancia com estudos
prévios, o valor de SIRI constitui um fator progndstico em doentes
com PDAC metastizado, podendo futuramente integrar um score
progndstico com validade clinica.
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* O adenocarcinoma do pancreas (PDAC) apresenta-se como um * Andlise retrospetiva de todos os doentes com o diagnéstico de PDAC
tumor sélido com progndstico extremamente desfavoravel, tendo estadio IV (AICC 8th ed.) tratados com QT em contexto paliativo,
uma sobrevida global (OS) aos 5 anos de aproximadamente 5%. seguidos num servico de Oncologia Médica entre 1 de Janeiro de

* Na doenca metastizada, os esquemas de quimioterapia (QT) 2016 e 31 de Margo de 2020.

aprovados em primeira linha sdo variados, maioritariamente a base

de platino ou gemcitabina. Critérios de inclusdo Critérios de exclusdo
O indice de resposta inflamatéria sistémica (SIRI) consiste num score

calculado com base nos ricios neutréfilos/linfécitos (NLR) e Doentes ADC do pancreas = Exposicdo prévia a

monécitos/linfécitos (MLR), com valor prognéstico demonstrade em estadio IV ao diagnéstico citotéxicos

diversos tipos de neoplasias solidas. (n=71) de acordo com = Histéria de outra neoplasia

+ Estudos prévios sugerem que valores elevados de SIRI estio sistema de estadiamento sélida/hematolégica ativa ou
associados a piores outcomes em doentes com PDAC metastizado, UICC/AICC, 82 edigdio) prévia
contudo os valores de cut-off descritos na literatura sdo variados. * Submetidos a QT com intuito * Doenca autoimune,
paliativo imunodeficiéncia

primaria/adquirida ou sob

+ Esta andlise retrospetiva pretende avaliar a populagdo de doentes

com PDAC metastizado tratados num servico de Oncologia Médica * Aanilise de sobrevivéncia foi efetuada usando o método de Kaplan-
em relagdo as suas caracteristicas clinico-demograficas, assim como Meier e a regressdo de Cox.
o potencial valor prognéstico de SIRI de acordo com um valor de cut- * 0 valor de SIRI foi determinado através da férmula NLR*MLR, tendo
off calculado. sido obtido o valor de cut-off através da analise de curva ROC.
Tabela 1. Caracteristicas clinico-demograficas de acordo com valor de SIRI Gréfico 1. Curvas de sobrevivéncia de acordo com cut-off de SIRI
.o‘
Género
Masculino, n (%) 36(50,7) 22(61,1)  14(60) 0,19
Feminino, n (%) 35(49,3) 14(38,9) 21 (40) 08|
Idade (mediana, min-méx) 71(34-88) 71(52-86) 71(34-86) 0,47 SRI<13s
ECOG performance status [ !
0-1,n (%) 52(73,2) 21(57,2) 31(886) 0,02 o8
2,n (%) 15(21,1) 11(31,4)  4(11,4)
3,n (%) 4(56)  4(11,4) 0(0) ol
QT 12 linha
Contendo gemcitabina, n (%)  49(69)  28(77,8)  21(60) 0,01 S EI0
Contendo platino, n (%) 21(29,5) 8(22,2) 13(38,5) 0z
Outro, n (%) 1(1,5) 0(0) 1(1,5)

* Mediana de follow-up de 6,7 meses
* Mediana de OS de 8,12 meses (IC 95% 5,91-10,33)
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Tabela 2. OS estratificada de acordo com valor de SIRI

SIRI21,34 SIRI<1,34 HR [IC 95%] P-valor Nerisco ::: ;: = : . -
Mediana ( ) 3,32 18,54 0,26 [0,15-0,46]  <0,0001 -

+ Em analise multivariada, o valor de SIRI mostrou-se ainda um fator
de prognostico independente do tipo de QT de primeira linha e
ECOG PS (HR 0,28; p<0,0001).

* A identificagdo de biomarcadores no sangue periférico com potencial valor prognéstico tem-se tornado um foco de investigagao, sobretudo
marcadores associados a resposta inflamatéria sistémica.

* Neste estudo retrospetivo, valores de SIRI 2 1,34 pré-tratamento associam-se a uma OS significativamente inferior, independentemente dos
citotdxicos utilizados em primeira linha e do ECOG performance status inicial.

* De acordo com estes resultados, e em concordancia com estudos prévios, o valor de SIRI constitui um fator prognodstico em doentes com PDAC
metastizado, podendo futuramente integrar um score prognéstico com validade clinica.
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