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RELATORIO ANUAL DO CAPITULO DE CIRURGIA MAMARIA

Capitulo de Cirurgia Mamadria

RELATORIO DE ACTIVIDADES 2011

O Capitulo de Cirurgia Mamdria da SPC viu a luz do dia na Assembleia Geral de Margo de 2009. E cons-
tituido por José Luis Fougo (coordenador), Teresa Santos e Rui Alves.
Em 2011, desenvolveu o trabalho necessdrio a concretizacio de 2 actividades formativas:

1 — 3° curso de Cirurgia Oncopldstica mamdria (Curso Pré-Congresso, 11 de margo de 2011).

Dinamizador/Responsavel pelo Curso: Dr. Rui Alves.

Local: IPO de Lisboa

Carga hordria: 10 horas.

Tipo de formagio: tedrica e pritica, com transmissdo directa de actos operatdrios.

Publico-alvo: Internos de Cirurgia Geral, Pldstica ou Ginecologia; Especialistas das mesmas dreas com espe-
cial interesse em Cirurgia Mamiria.

Material de estudo fornecido aos participantes: resumos, em papel, dos casos clinicos operados, com descri-

¢ao das operagoes efectuadas.

2 —2° curso de Ecografia Mamairia para Cirurgioes (Curso Pré-Congresso, 13 de margo de 2011).

Dinamizador/Responsdvel pelo Curso: Dr. José Luis Fougo.

Local: Centro de Congressos do Estoril.

Carga hordria: 9 horas.

Tipo de formagao: tedrica e pratica, com treino em 3 estacoes (fundamentos da ecografia, ecografia mamdria
em modelo humano, treino de bidpsias guiadas por ecografia).

Publico-alvo: Internos de Cirurgia Geral, Pldstica ou Ginecologia; Especialistas das mesmas dreas com espe-

cial interesse em Cirurgia Mamaria.

Material de estudo fornecido aos participantes: diapositivos das apresentagoes tedricas; artigos publicados

relevantes sobre a matéria, em formato digital.

As 32 edi¢ao do curso de Cirurgia Oncoplastica mamdria e 22 edi¢ao do curso de Ecografia Mamadria foram
marcadas pelo reduzido nimero de inscrigoes. Os custos econdmicos associados e o contexto social que o Pais
vive serdo os principais responsdveis pelo comportamento do publico-alvo.

Assim, optamos por interromper a realizagdo destes eventos formativos em 2012. No entanto, e tendo em
consideragao que a principal razao de ser do Capitulo de Cirurgia Mamdria da SPC ¢ a promogio da formagcio,
iremos patrocinar uma iniciativa ousada, a concretizar pelo Centro de Mama do Centro Hospitalar de Sao Joao,
Porto.
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Trata-se do 1° Curso de Formagio em Patologia e Cirurgia Mamdria. Serd dividido em 4 médulos, que
terdo lugar em Junho e em Setembro de 2012. Terminard com um Simpésio “O futuro da cirurgia mamdria”,
em Outubro de 2012.

O curso destina-se, essencialmente, a internos de Cirurgia Geral, Ginecologia, Cirurgia Pldstica, Radiologia
e Anatomia Patoldgica. No entanto, estd aberto 4 frequéncia de jovens especialistas ou até de especialistas senio-
res motivados para actualizar conhecimentos. Serd possivel frequentar o curso em duas modalidades: pleno, com
presenga obrigatéria nos 4 médulos e no Simpdsio e parcial, podendo escolher um ou mais médulos.

Foi nossa preocupagao criar um programa abrangente, englobando todos os aspectos determinantes no estu-
do e no tratamento da patologia mamdria, particularmente aqueles que vém sofrendo modifica¢oes nos tltimos
tempos. Do mesmo modo, procuramos organizar um evento com custos controlados, de forma a facilitar a
participagao dos médicos mais jovens.

JOSE LUIS FOUGO

joseluis.fougo@hsjoao.min-saude.pt
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