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Como melhorar a Revista Portuguesa de Cirurgia

How to improve the Revista Portuguesa de Cirurgia

A Revista Portuguesa de Cirurgia é publicada regularmente desde 2007. E, hoje, uma das poucas revistas
cientificas médicas portuguesas que consegue fazé-lo.

A vida da revista ao longo destes anos tem-se pautado por critérios de exigéncia e de publicagio regular.
Ao longo dos anos temos conseguido a nossa admissao nos principais sistemas de indexagdo nacionais e
internacionais. Dos principais sistemas de indexac¢io s6 nio estamos admitidos no Pubmed, decorrentes do
elevadissimo nivel de exigéncia que este sistema implica associado a nao admissao de novos periédicos nos
ultimos anos.

Mas como jd vdrias vezes foi afirmado, a vida, sucesso e sobrevivéncia da revista depende essencialmente dos

varios factores:

— do envio de artigos;

— do envio de artigos de qualidade;

— do envio prioritdria de artigos originais;

— da rapidez da revisao dos artigos por parte de revisores e autores
— da dinimica da equipa de editores da RPC.

— da pouca valorizagao curricular dada a autoria de artigos

— da pouca valorizacio curricular dada a revisao de artigos

Em todos estes 7 factores temos uma enorme margem de melhoria. Uma responsabilidade de todos. A sua
melhoria implicard obrigatoriamente um crescimento exponencial da revista que servird todos em particular e a

Cirurgia Geral em geral.
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1 — Envio de artigos

Um item que depende dos cirurgides portugueses e das direcgoes de servigo. Publicar é, atualmente, um dos
principais itens de avalia¢io de um cirurgio, aceite em todo o mundo. Da mesma forma o CV de um servico
tem vindo a incluir progressivamente a publicagdo como um dos critérios mais relevantes da sua avaliagao. Um

claro exemplo deste factor sao os critérios incluidos na avaliagao dos Centros de Referéncia.

2 — Envio de artigos de qualidade

O item fala por si mesmo. E sabido que todas as revistas t¢ém um nimero de artigos recusados. E quanto
maior o valor da revista maior ¢ a taxa de recusa. Este facto implica que o esfor¢o de rigor e originalidade deve
ser crescente. A RPC tem ela prépria vindo a aumentar a sua taxa de nio aceitagio numa clara aposta na

qualidade e na exigéncia.

3 — Envio prioritdrio de artigos originais

E conhecido de todos que os artigos sio classificados em diferentes tipologias, sendo as mesmas hierarquizadas.
Os artigos originais estio claramente no topo da pirdmide estando os casos clinicos na base da pirAmide.
Recorde-se a todos que, atualmente, muitas revistas j4 nao aceitam casos clinicos. Recorde-se ainda que as
sucessivas Direcgoes e o Congresso de SPC tém colaborado neste esforgo. Inicialmente referindo que todos os
artigos candidatos as 10 melhores apresentacoes deveriam ser posteriormente transformadas em artigos e mais
recentemente a obrigatoriedade de enviar as comunicagoes orais sob a forma de um resumo mais desenvolvido.

Infelizmente nenhum destes esforgos originaram artigos originais.

4 — Da rapidez e qualidade da revisao dos artigos por parte de revisores e autores

Este é claramente um dos problemas da revista e um dos seus maiores bloqueios. O Corpo editorial tem
vindo ao longo dos anos a introduzir algumas tentativas de melhoria que tém passado pela diminui¢ao do tempo
de revisio, pela eliminagio de revisores a todos aqueles que nio respondam em tempo util, pelo nimero de
insisténcias enviadas e pelo alargamento do nimero de potenciais revisores.

Infelizmente muitos revisores nunca chegam a responder. Em qualquer sentido. Artigos hd que chegam a ser
submetidas a 9 revisores até ser possivel atingir as 3 revisdes obrigatérias.

Infelizmente hd também muitos autores que, apds receberem a revisao do artigo enviado, sistematicamente
nao respondem as revisoes efectuadas.

A melhorar claramente, igualmente, a qualidade de muitas revisoes efectuadas. Este é um dever de todos os

revisores para com todos os colegas, que temos de claramente melhorar.
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5 — Da dinimica da equipa de editores da RPC

Também importa o alinhamento de todos os editores na melhoria continua dos processos e na permanente
atengao a novos artigos, a atribui¢do rdpida de revisores e a avaliagao célere das revisoes enviadas.

Também aqui assumimos que ainda existe um espaco de melhoria.

6 — Da pouca valorizagao curricular dada a autoria de artigos

As grelhas atualmente em vigor, seja a nivel de exames de fim do internato especifico quer de progressao na
carreira, nio relevam de forma significativa a publica¢io de artigos bem como valorizando artigos originais vs

outros tipos de publica¢io.

7 — Da pouca valorizagao curricular dada a revisiao de artigos

Igual situacio a definida no ponto 7 se aplica para a revisao de artigos.

Estes 7 pontos a sua melhoria, se valorizados por todos, sio pontos cruciais no incremento da publicagio de
artigos de cirurgia geral no nosso pais.

Muitos deles estao ao alcance de todos. Provavelmente, com um pequeno esfor¢o de todos, o salto quantitativo
e qualitativo poderd ser grande.

Esperemos que todos entendam que a continuidade desta revista passa pelo empenho de todos. Sem a
participacdo efectiva de todos a sustentabilidade e diferencia¢io da revista estard claramente em risco.

Penso que o periodo de férias serd tempo de recarregar baterias e de possibilitar a todos um novo empenho.
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