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Desde hd muito que se debate acerca do que diferencia Ciéncia, Engenharia e Tecnologia. Esse debate teve
um grande recrudescimento nos tempos mais proximos, em particular desde os alvores do séc. XX com grandes
contributos havidos em disciplinas como Sociologia, Filosofia (Légica), Psicologia e a Linguistica Nao é minha
inten¢do debrugar-me aqui sobre esse debate, pelo que vou usar definigoes simples e relativamente usuais.

Ciéncia serd o préprio conhecimento e sua ampliagdo, ambos no sentido da inteligibilidade. A partir do
séc. XVII e com o desenvolvimento do Método Cientifico, o conceito de Ciéncia tendeu e tende a ser tomado
em sentido mais estrito, requerendo o envolvimento do Método Cientifico; é este o sentido que usarei aqui.
Tecnologia serd um conjunto de técnicas ou métodos de agdo com que o Homem, mais ou menos no 4mbito de
uma civilizagao ou estddio civilizacional, age sobre a realidade, tomada esta quer como puramente material, quer
mais “virtual”, no sentido do sector tercidrio, servigos; nao raramente a tecnologia em uso serve como fator
caracterizador de uma civiliza¢o. Engenharia (palavra provinda de “engenho”, nao tomado, diga-se, no sentido
de “mdquina” ...) estd na resolu¢io de problemas suscitados pela realidade tomada esta em qualquer dos sentidos
acima referidos; para tal encadeando ou associando técnicas jd conhecidas, eventualmente aperfeicoando-as ou
até encontrando novas, de modo a resolver os problemas em causa. Encontra-se, pois, no patamar do Projeto, e,
necessitando também de beber da Ciéncia, acaba por se tornar num intermedidrio entre ambos.

Curiosamente, o Método Cientifico nao serd muito mais do que uma técnica, (tal a interagdo entre os
trés ...). Deu, porém, a Ciéncia um impulso quase explosivo, qual Big Bang associado a um processo inflaciondrio
como, segundo tudo indica, se passa com o nosso Universo. Para o bem e, dialeticamente, também para o mal:
aquela explosao poe a nu a enorme complexidade de que o real se reveste, pondo em causa a sua prépria
inteligibilidade.

E a cirurgia? Onde fica? O que ¢ afinal?

? Revista Portuguesa de Cirurgia (2016) (38):5-6




Muitissimo anterior a0 Método Cientifico, comegou por ser, e ainda é, uma tecnologia. Grande parte das
intervengoes cirtrgicas, ditas de rotina, nao serao mais que o uso de técnicas bem conhecidas ou de uso corrente.
Acontece, porém, que, pelo menos em situagoes mais complexas, uma intervengao cirl'lrgica necessita de planeamento,
de projeto; o cirurgido terd de apelar ao seu engenho para poder levi-la a bom porto, passando, pois, a fazer
engenharia! Pode também, mesmo para situagoes, até ai tidas como rotina, questionar essa técnica ou técnicas,
em busca de novas a serem usadas. Vrias serao as motivagoes para tal. Por um lado, a prépria pritica clinica
quotidiana ¢ fonte inesgotdvel de interrogagdes; por outro lado, avancos na Ciéncia Médica, e nio s6 nesta,
poderao clamar por novo desenho das técnicas a usar. Mas também, avancos tecnolégicos nao raramente provindos
de outras dreas do saber, em simbiose com a prépria cirurgia (ou com o saber médico em geral), podem sugerir,
quando nao solicitar, a reformulagao desta ou daquela técnica, deste ou daquele gesto, por exemplo em virtude
de novos instrumentos ao dispor. Mas também pela simples curiosidade, quantas vezes alimentada pela intuicao
e o “insight”. Mas também pelo surpreendente, face ao esperado, nao s6 no uso de técnica usual em caso especifico,
mas também nos resultados experimentais obtidos com essa nova proposta (René Leriche [1879-1955] — “Il faut
s'étonner”). Aqui, ja estamos claramente no dominio da Ciéncia!

Assim, e progressivamente, as técnicas em uso foram tendo fundamentagao cientifica. Sao produto do Método.
Assim o cirurgio, tal como muitas outras atividades, mesmo ao usar técnicas “de rotina”, estd também a testar
as teorias que a fundamentam. Ora, como diz Popper, tais fundamentos, em sendo cientificos, sao falsificdveis.
Convém, porém, que tenha consciéncia disso. E nessa consciéncia que estd a frase de Leriche acima. O progresso
tecnoldgico, em particular ao nivel da robética e da inteligéncia artificial, ird, provavelmente num futuro ao
alcance, dotar o cirurgiao de meios de intervengao que, provavelmente o colocarao, pelo menos, no papel de
engenheiro acima referido.

Temos, pois, que sem o entendimento do método cientifico, nao é possivel conceber uma cirurgia moderna
e, assim, a formacao cientifica torna-se fundamental ao treino dos cirurgioes.

Por tudo o que acabamos de dizer, serd com grande satisfacao se verificarmos que a revisao do programa de
internato de cirurgia geral no futuro venha a valorizar o interesse da realiza¢ao de cursos ou estdgios em laboratérios
ou em centros universitarios.

E também com muito satisfagio que sabemos que no préximo Congresso Nacional da Sociedade Portuguesa

de Cirurgia em Margo préximo o mesa nacional do interno ird discutir e aprofundar muitos destes conceitos.
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