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A Sociedade Portuguesa de Cirurgia, vai realizar o seu XXXVI CONGRESSO NACIONAL DE CIRURGIA, 
no mesmo local do ano passado – Centro de Congressos do Hotel Euro Stars Oasis Plaza – Figueira da Foz de 
3 a 5 de Março de 2016.

Vários temas foram preparados para debate, em diversas áreas da patologia com que nos deparamos no 
quotidiano. Aí os levaremos a confronto de ideias, para que da experiência colectiva todos possamos beneficiar, 
muito em particular os doentes. Haverá também espaço para apresentação de trabalhos – orais, vídeo  
e posters.

A Cirurgia Geral atravessa uma fase conturbada, sem que haja um consenso interpares sobre qual o melhor 
desígnio neste dealbar do século XXI. 

Dos serviços gerais tradicionais e até múltiplos numa mesma instituição, passou-se para sectorizações mais 
ou menos rígidas nuns, subespecializações noutros, restando poucos eclécticos. Houve até áreas abastardadas a 
serem negligenciadas e irem saindo da esfera da cirurgia geral. Estranhamente assiste-se também, a que serviços 
rigidamente sectorizados, deixam no entanto fora de qualquer sector, algumas patologias. Ou seja, para umas 
matérias superespecialista, mas para outras, qualquer um. Nenhum modelo em uso responde a todas as 
problemáticas da especialidade.

O diálogo urge, tem que ser aberto, franco, amplo e deve decorrer aos vários níveis da carreira. Há que ouvir 
desde os internos ao topo da hierarquia. A especialidade destina-se a servir as necessidades dos doentes, mas por 
vezes parece que o sistema está invertido. A realidade nos grandes centros não se reproduz nos demais.

Ninguém se pode arvorar em dono da verdade ou assumir posição dominante!
O Congresso Nacional de Cirurgia é a reunião magna dos cirurgiões portuguesas, onde se espera que  

todos acorram e o lugar para apresentar experiências, falar de ciência, mas também de aspectos organiza- 
tivos e formativos da especialidade. Desafio-vos pois a todos, a estarem presentes e a participarem  
activamente.

O congresso envolverá nos seus trabalhos, cerca de 240 profissionais, a quem, para além da sua normal e 
esperada presença, solicitamos uma participação específica nas diferentes actividades programadas. Todos por 
igual, são merecedores da nossa maior estima, consideração e reconhecimento. Não há sócios de primeira ou 
segunda categoria, nem mais ou menos importantes. 
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Apesar da colaboração que solicitamos a esses, a SPC não pode custear, nem as suas inscrições, nem os seus 
alojamentos.

Lamentamos mais uma vez não poder assumir tais custos, que como habitualmente, deverão ser pois 
assegurados por cada um, ou por sponsorização por si angariada. Esperamos compreensão. 

Vão ao Congresso Nacional de Cirurgia, partilhem o vosso conhecimento, convivam e discutam a Cirurgia 
Geral, que é de todos.
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