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XXXIT CONGRESSO 2012

Caros Colegas e Amigos

Estamos mais uma vez juntos na Reunido Magna da comunidade cirtrgica nacional, neste que é o XXXII
Congresso Nacional da Sociedade Portuguesa de Cirurgia.

Seguindo a nossa tradicional estrutura organizacional, inicidmos ontem os trabalhos com os Cursos Pré-
Congresso, da responsabilidade dos diferentes Capitulos.

Uma particular nota de destaque para o que foi, de facto, uma Reunido Ibérica sobre Patologia da Tiroideia.
Por iniciativa do Capitulo Nacional, o Curso foi preparado em conjunto com o Capitulo da Asociation Espanola
de Cirurjanos, tendo contado com a participacio activa de 3 Colegas Espanhis.

E uma iniciativa que julgo ser importante incentivar, no sentido de um reforgo sustentado de envolvimento
internacional.

Para o Congresso, tivemos a preocupacao de eleger 3 Temas que, pela importincia clinica serao abordados
em Mesa Redonda.

A Sépsis Abdominal é matéria particularmente delicada e grave na perspectiva clinica, verdadeira béte noir
da cirurgia abdominal, em geral, e da digestiva em particular, com muito de novo, tanto nos dominios do
conhecimento como nos da abordagem cirtrgica e da reanimagio.

Teremos connosco, para abordar o Tema, claramente multidisciplinar, vasto e transversal nos 4mbitos do
saber e do fazer, Colegas oriundos de Espanha, Franca e Irlanda que, opinion makers na matéria, sio bem
conhecidos por todos nds.

Pela importincia da sua expressao clinica, elegemos a Sépsis Abdominal como tema da Mesa Redonda
Internacional e, julgo que constituird, seguramente, um dos pontos mais interessantes do Congresso.

A importancia da Doenga Inflamatoria Intestinal esti expressa, nao sé, no aumento de incidéncia que se
tem vindo a verificar entre nds, como a sua potencial gravidade clinica, desde que nio adequada e atempadamente
tratada. A evolu¢io do conhecimento tem vindo a trazer muito abundante informagao no 4mbito da terapéutica
médica, nomeadamente no dominio dos agentes bioldgicos. Todavia, a capacidade de intervenc¢ao da Cirurgia nio

¢ despicienda, impondo-se que a sua capacidade de intervencao seja apropriada, no tempo e no modo.
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Sao todos estes aspectos que fizeram com que elegéssemos a Doenga Inflamatéria Intestinal como tema da
Mesa Redonda Nacional.

A Mesa Redonda de Internos vai debrugar-se sobre o problema da Oclusdo Intestinal. Serd motivo de
andlise a esséncia do fenémeno fisiopatolégico, bem como a metodologia clinica, desde o diagndstico até a
estratégia terapéutica. Serd seu objectivo a definicio de solucoes que privilegiem o estabelecimento de normas e
principios orientadores de eficientes estratégias de ac¢io.

Recuperdmos este ano os Frente-a-Frente, Como Eu Fago. O que pedimos aos diferentes intervenientes ¢
que nos digam, com um cariz substantivamente pratico, como preparam e fﬂzem ... anastomoses eso’ﬁlgo—gdsm'cﬂs,
pancreato-jejunostomias e as hernioplastias inguinas.

Tivemos a preocupacio de bem informar os Palestrantes, criteriosamente seleccionados, dos nossos objectivos
a fim de nos proporcionarem interessantes, diddcticas e informativas, Sessoes.

O Curso Pés-Graduado serd dedicado aos Traumatismos Abdominais Fechados. Com a participacio
de experientes Cirurgiées Nacionais, conta com a presenga de Michael Sugrue um dos mais relevantes opinion
leaders em Controlo de Dano.

O Capitulo Portugués do American College of Surgeons, como jid nos comecou a habituar, terd a sua
Sessao, este ano dedicada ao Tema das Lesoes latrogénicas da Via Biliar Principal. Tema absolutamente pertinente,
nio s6 pela sua importincia e significado clinico, como pela temporalidade dos 20 Anos de Colecistectomia
Laparoscépica em Portugal, cumpridos em Janeiro do ano passado.

Mantivemos a Sessdo, sempre muito participada, da Prova de Caras, em que serdo apresentados e discutidos
3 casos clinicos de temas relacionados com os das Mesas Redondas.

Uma chamada de atengio para as Sessées dos Melhores Trabalhos apresentados em Comunicagoes Orais,
Videos e Posters.

Deixei propositadamente para o fim destas minhas breves palavras de cumprimentos, a referéncia ao ponto
mais substancial do Congresso que ¢ a anilise sobre o que temos vindo a fazer, objectivada pelos trabalhos
apresentados. E com grande satisfagio que vos digo que este ano foram ultrapassados todos os niimeros
anteriores em termos de Trabalhos propostos e que serao discutidos nas Sessoes de Comunicagoes Orais, Posters
e Videos.

Tivemos, por isso, que procurando compatibilizar qualidade e oportunidade, eliminar alguns trabalhos,
estando seguro que todos compreendemos o esforco, que se impoe todos fazermos, de bem preparar os trabalhos
a submeter a apreciagdo, porque s6 com qualidade nos poderemos dignificar.

Uma tltima palavra de refor¢o dos cumprimentos a todos os Colegas que decidiram juntar-se a nds para
partilhar conhecimentos e experiéncias, muito enriquecedoras para todos, e de votos para que possamos vir a ter

um Excelente Congresso.
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