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Bem-vindos ao Congresso Nacional de Cirurgia de 2013

Foram introduzidas varias modificagoes na organizacio deste Congresso com o objectivo central de melhorar
a sua qualidade cientifica. Estamos confiantes, pois recebemos um niimero recorde de 617 resumos cientificos
distribuidos por 218 comunicagdes orais, 82 videos e 317 pésteres!

A participa¢io empenhada do jiri cientifico do Congresso, constituido essencialmente pelos representantes
dos diversos Capitulos, permitiu selecionar cerca de metade dos resumos enviados para apresentagao na forma
de comunicac¢io oral, distribuidas em 11 sessoes temdticas, ficando 40 para apresentacdo em duas sessoes de
poster oral e as restantes para outras sessoes de poster. Através da nossa pdgina web o jari utilizou critérios de
avaliagao cientifica padronizados idénticos aos utilizados na Revista Portuguesa de Cirurgia. De igual forma
foram selecionados através da plataforma web os 50 videos que irdo ser apresentados em cinco sessoes temdticas,
no conjunto dos 82 enviados para a SPC.

Numa perspectiva motivadora da promogao da qualidade cientifica da cirurgia, os membros de cada mesa
elegerdo o melhor trabalho cientifico, por sessio, conduzindo a seleccio das 10 melhores comunicagées, dos
10 melhores videos e dos 10 melhores pésteres que serao apresentados em sessoes especiais.

O programa concentra-se também na discussao de problemas cirtrgicos frequentes, nédulo hepitico,
cancro do recto, laparostomias, controvérsias na cirurgia de urgéncia, bem como tratamento médico versus
cirtrgico da doenga do refluxo e da litiase da via biliar principal, com a participacio de virias especialidades
afins. A prova de caras, que tem tido grande aceitagio nos anteriores congressos, manterd as mesmas caracteris-
ticas este ano.

A problemdtica da educagao cirargica, nas vertentes da formacao, avaliagio, investigacio e sub-especializa-
G40, ird ser abordada na mesa dos internos com a moderacio de representantes do Colégio de Cirurgia e da SPC.
E-nos grato afirmar existir um clima de bom relacionamento entre estas duas entidades, esperando-se modifica-
¢oes importantes no programa de formacio do internato, com maior intervencio da SPC, aspectos que serao
discutidos neste férum dos jovens cirurgioes.

Serd dado particular destaque 4 investigagdo bdsica em cirurgia, numa mesa de comunicagoes especifica

sobre este tema. O programa inclui também uma mesa organizada pela Sociedade Portuguesa de Cirurgia
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Minimamente Invasiva, num clima de franca cooperagio e com um tema importante, formagao em lapa-
roscopia.

O registo oncoldgico a nivel regional serd apresentado pela Dra. Ana Miranda, um tema que a SPC estd a
procurar dinamizar através do registo de vdrias patologias, em coopera¢io com os seus diversos Capitulos.
O tratamento do cancro colo-rectal oclusivo continua em debate em vérias sociedades cientificas e serd discutido
pelo Prof. Hector Ortiz de Pamplona, que ¢ o dinamizador e coordenador do programa “Viking” do cancro
do recto em Espanha, aspecto também apresentado na mesa sobre cancro do recto.

Um vasto leque de opgoes em Cursos Pré-Congresso serd oferecido a todos os participantes deste Congresso,
a saber: 1 — Reparagao de hérnia inguinal sob anestesia local, 2 — Curso ATLS Refreshment, 3 — Curso e-Fast,
4 — Damage control, 5 — Tromboembolismo venoso — o que mudou em 2013, 6 — Vantagens da ecografia no
tratamento cirdrgico do cancro da mama, 7 — Patologia enddcrina cirtirgica hereditdria e 7 — Sépsis em cirurgia.

Como podem ver, o programa cientifico do Congresso Nacional de Cirurgia de 2013 estd recheado de vérias
opgoes formativas e dard palco a apresentagao e discussao dos resultados de todos os grupos cirtrgicos portugue-
ses, num clima de franca cooperagao e sa camaradagem. Quero agradecer a toda a Direcgio da SPC o esforco
dedicado a esta realizagdo cientifica, com particular relevo para o Dr. Gil Gongalves, no trabalho de interacgao
com a equipa da nossa pdgina web. Teremos todo o interesse em receber o vosso feedback sobre as novas orien-

tagoes introduzidas neste programa.
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