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Pedro Moniz Pereira

O NOME DA CIRURGIA

Ainda bem que esta revista onde publico este texto se chama Revista Portuguesa de Cirurgia e nao Revista
Portuguesa de Cirurgia Geral. Deviamos acabar com o termo “Geral”. Até os internistas, a seu tempo, chama-
ram 2 sua especialidade Medicina Interna (e nao Geral), embora seja tao geral como a nossa.

Mas porqué esta preocupagao? Qual a importincia de um nome? Dirdo os mais conservadores, porqué
mudar agora, se durante tanto tempo a especialidade se chamou assim, e nao veio mal a0 mundo.

Por vérias ordens de razdes, extrinsecas e intrinsecas 2 cirurgia:

Entre as primeiras contam-se a dificil identificacao e referencia para nao-médicos, ou até nao-cirurgioes, da
drea a que nos referimos. Quantas vezes temos que explicar sobre o que opera um cirurgido geral, quando ques-
tionado por alguém estranho a profissao? Quase sempre. Que eu saiba, ninguém pergunta a um ginecologista ou
a um urologista qual o seu mister.

Importante também, ¢ o refor¢o da ideia, que o cirurgido geral pode vir a assumir qualquer uma das sub-
especialidades cirdrgicas (ou, subentenda-se, ter preparagio e diferenciagao para evoluir em vérios sentidos). Nao
choca ninguém que um recém-formado especialista de cirurgia, opte por trabalhar em transplante, trauma, cui-
dados intensivos ou laparoscopia.

Sao razdes intrinsecas, as que se prendem com a nossa organizagao interna. A mais evidente ¢ que j4 entre
nds proprios hd vérios tipos de “gerais”; hd os cirurgides colo-rectais, de cabega e pescogo, de trauma, transplante
etc., fazendo assim pouco sentido, essa denominagao tao lata.

Finalmente, nos dias que correm, o termo “geral” assumiu, qualquer que seja a drea a que se refere, uma cono-
tagao de superficialidade ou de pouca diferenciagao.

Cabe-nos fazer reflectir no nosso nome, o que achamos ser a nossa fungio.

Estd na altura de nos chamarmos a nés préprios CIRURGIOES, e 4 nossa especialidade CIRURGIA. S6

1SS0.

Lisboa, 23.11.10
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